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группы/дни недели понедельник вторник среда четверг пятница 

группа «Зайчата» 

(1,5 – 3 года) 

I половина дня: 

1.Познавательное  

9.25 – 9.35 

2.Физкультурное 

9.45 – 9.55 

I половина дня: 

1. Лепка 

9.25 – 9.35 

2. Развитие речи 

9.45 – 9.55 

 

I половина дня: 

1. Музыка 

9.25 – 9.35 

2. Аппликация/ 

Конструирование 

9.45 – 9.55 

  

I половина дня: 

1. Познавательное 

9.25 – 9.35 

2.Физкультурное 

15.40 – 15.50 

I половина дня: 

1.Музыка   

9.25 – 9.35 

2. Рисование  
9.45 – 9.55 

группа «Совята»  

(3 – 5 года) 

I половина дня: 

1.Познавательное  

 9.30 – 9.45 

2.  Физкультурное 

9.55 – 10.15 

  

I половина дня 

1. Рисование/лепка 

9.30 – 9.50 

2.Математические 

представления 

10.00 – 10.15 

I половина дня 

1.Развитие речи 

9.30 – 9.45 

2.  Музыка  

9.55 – 10.15 

 

  

I половина дня 

1.  Развитие речи 

9.30 – 9.45 

2. Физкультурное 

9.55 – 10.15 

 

   

I половина дня: 

1. Аппликация/ 

Конструирование 

9.30 – 9.45 

2. Музыка 

9.55 – 10.15 

 

группа «Тигрята» 

 (5 – 7 лет) 

I половина дня: 

1. Познавательное  

9.10 – 9.35 

2.   Физкультурное  

9.45 – 10.15 

 

 

 

 

II половина дня: 

 3. Английский 

язык 

15.50 – 16.15 

I половина дня: 

1.Ментальная 

арифметика 

9.10 – 9.40 

2. Развитие речи 

9.45 – 10.15 

 

 

 

II половина дня: 

3. Лепка/аппликация 

15.50 – 16.20 

I половина дня: 

1.  Обучение 

грамоте 

9.10 – 9.40 

2. Художественная 

литература 

9.50 – 10.15 

3. Музыка 

10.25 – 10.55 

II половина дня: 

4. Конструирование 

/аппликация 

15.50 – 16.20 

I половина дня: 

1. Физкультурное   

9.10 – 9.40 

2. Ментальная 

арифметика 

9.50 – 10.20 

 

 

 

II половина дня: 

3.  Рисование  

15.50 – 16.20 

 

I половина дня: 

1. Английский 

язык 

9.10 – 9.35 

2.Музыка  

10.25 – 10.55 

 

 

 

II половина дня: 

3.Уроки 

безопасности 
15.50 – 16.20 

 

  

 

 

 


